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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 103» 
Ново-Савиновского района г. Казани на 2023-2024 учебный год

Начальное общее образование
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Школа №103» (далее -  учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 
объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-м классе и 
шестидневной учебной неделе во 2-4-х классах, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам.

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 
преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 
пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 
локальными нормативными актами МБОУ «Школа №103».

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке в режиме б-ти дневной учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 
образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года 
при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2-4-х 
классов -  34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 
учебных недель.

Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом:
• 1 -е классы -  пятидневная учебная неделя;
• 2-4-е классы -  шестидневная учебная неделя.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 
При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-декабре уроки длятся 
по 35 минут, в январе-мае -  по 40 минут.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:
• для 1-х классов -  не более четырех уроков в день и один в неделю -  пять

уроков;
• 2-4-х классов -  не более пяти уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МБОУ «Школа №103» 
выделено:

• в 1-х классах -  21 час в неделю;
• 2-4-х классах -  26 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 
учебных предметов.
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Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области:
1. «Русский язык и литературное чтение»;
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»;
3. «Иностранный язык»
4. «Математика и информатика»;
5. «Обществознание»;
6. «Основы религиозных культур и светской этики»;
7. «Искусство»;
8. «Технология»;
9. «Физическая культура».

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык или государственный язык 
республики РФ» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» на основании заявлений 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На учебный предмет 
«Родной (татарский) язык или язык республики РФ» отводится по 2 часа в неделю во 1-4-х классах. 
На учебный предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке» отводится по 1 час в 
неделю в 1-м классе и по 1 часу в неделю во 2-4-х классах.

Изучение информатики в 1-4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана.

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной 
культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики».

При проведении занятий по учебному предмету «Иностранный язык» (во 2-4-х классах) 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 
наполняемости групп.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 
литературное чтение, математика.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 
образования определяет МБОУ «Школа №103».

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 
учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Школа №103»

Обучение во 2-11 классах организуется с использованием современных образовательных 
информационных технологий. Продолжительность урока во 2-11 классах не превышает 45 минут.

Основное общее образование
В МБОУ «Школа №103» установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

• в 5-х классах -  32 часа в неделю;
• 6-х классах -  33 часа в неделю;
• 7-х классах -  35 часов в неделю;
• 8-9-х классах -  36 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.
3



Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.

Обучение в МБОУ «Школа №103» ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 
преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации» и «Родная литература» в рамках обязательной предметной 
области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ Школа № 103 
и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 
заявлениях. На учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации» в учебном плане отводится по 2 часа и «Родная литература» по 1 часу в 
неделю с 5-го по 9-й класс.

Среднее общее образование
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 
образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе 
и 68 учебных недель за два учебных года.

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 
в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 
профилей.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 
профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 
определила 2 предмета на углубленном уровне: информатика и обществознание.

Обучение в МБОУ «Школа №103» ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 
преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации» и «Родная литература» в рамках обязательной предметной 
области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ Школа № 103 
и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 
заявлениях. На учебные предметы «Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации» в учебном плане отводится по 2 часа в 10 классе, 1 час в 11 классе и 
«Родная литература» по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах.

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем учащимся получить 
профильное образование, удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 
познавательные интересы обучающихся, т.е. достигнуть целей образовательной программы 
школы.

Среднее общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 
общественному и гражданскому самоопределению. В 2023/2024 учебном году учащиеся 11А 
класса обучаются по программе универсального (непрофильного) обучения.

Элективные учебные предметы - обязательные учебные предметы по выбору учащихся 
введены для:

-удовлетворения познавательных запросов интересующихся школьников;
- дополнительной подготовки учащихся к ГИА.

Элективные курсы проводятся по программам, утверждённым Министерством 
образования и науки Российской Федерации и Министерством образования и науки Республики 
Татарстан.

В соответствии с Положением «О промежуточной аттестации и текущем контроле 
успеваемости обучающихся», решением педагогического совета принято решение о выборе форм 
промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация проводится без 
прекращения образовательного процесса согласно локально-нормативным актам школы.

Проект учебного плана обсужден на заседании педагогического совета средней 
общеобразовательной русско-татарской школы № 103 28 августа 2023 года (протокол № 1).
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Дополнение к пояснительной записке учебного плана 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа №103» 

Ново-Савиновского района г. Казани 
на 2023/2024 учебный год

Формы промежуточной аттестации
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Школа №103».

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с первого класса в конце 
каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 
выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 
которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных 
действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 
промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические 
проверочные работы.

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий
класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 
учебных модулей представлены в таблице.

Контроль успеваемости учащихся 1-ых классов осуществляется качественно, без фиксации 
достижений учащихся.

Освоение образовательных программ основного общего, среднего общего образования 
завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая 
аттестация выпускников 9-х и 11-х классов школы осуществляется в соответствии с Положением 
«О государственной итоговой аттестации выпускников общеобразовательных учреждений», 
утверждаемым Министерством образования и науки РФ и РТ.

Обсуждено и утверждено на педагогическом совете школы протокол № 1 от 28 августа 
2023 года.
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Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 103» 
Ново-Савиновского района г. Казани на 2023/2024 учебный год 

(1  класс -  5-дневная учебная неделя, 2-4 х классы 6-ти дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего
часов

Классы 1 2 3 4
Обязательная часть
Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики РФ

2

3

2

3

2 2 8

6

Литературное чтение на 
родном языке

1 1 1 1 4

Г осударственный 
(татарский) язык 
Республики Татарстан

Иностранный язык Иностранный язык (англ) - 2 2 2 6
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8
Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской этики

1 1

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 3,5
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 0,5 1 1 1 3,5
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8
Итого 21 24 24 25 94
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 2 2 1 5

литературное чтение 1 1 1 3
математика 1 1 2

Учебные недели 33 34 34 34 135
Всего часов 693 884 884 884 3345
Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими требованиями _ -_

21 26 26 26 99

Директор школы № Р.Н. Хабибуллин
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Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 103» 
Ново-Савиновского района г. Казани на 2023/2024 учебный год 

___________  5-9 класс при 6 дневной учебной неделе_____________
Предметные области Учебные предметы, 

курсы
Количество часов в неделю

Всего
классы 5 6 7 8 9
Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 
литература

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики РФ

2

3

2

3

2 2 2 10

Родная литература 1 1 1 1 1 5
Г осударственный 
(татарский) язык 
Республики Татарстан 6

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 15
Математика и 
информатика

Математика 5 5 10
Алгебра 3 3 3 9
Г еометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
Обществознание 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно
нравственной культуры 
народов России

1 1 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 1 4
Технология Технология 2 2 2 1 - 7
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 30 32 33 34 34,5 163,5
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 1 2 2 1,5 8,5

информатика 0,5 1 1,5
обществознание 1 0,5 0,5 2
математика 1 1 2
русский язык 1 1 2
биология 1 1

Учебные недели 34 34 34 34 34 170
Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848
Максимально допустимая неделуйг^ нагруз^а;^ 
предусмотренная действующ имЩ сг^ан^^^ьШ и'! 
правилами и гигиеническими требованиями i о з> J?f*J

Щ

X if

33 35 36 36 172

Д и р ё к т о | Т ^ и к о л ь 1 № 1 ^  Р.Н. Хабибуллин



Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 103» 
Ново-Савиновского района г. Казани на 2023/2024 учебный год 

для 10 А класса универсального профиля при 6-ти дневной учебной неделе
Предметная область Учебный предмет Уровень 10

класс
11
класс

£ол-во
1асов

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4

Литература Б 3 3 6
Родной язык и родная литература Родной язык и (или) 

государственный язык 
республики РФ

Б 1 1 2

Родная литература Б 2 2 4
Иностранные языки Иностранный язык 

(анг.яз)
Б 3 3 6

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2 3 5

Г еометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика У 2 2 4
Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4

Химия Б 1 1 2
Биология Б 1 1 2

Общественно-научные предметы История Б 2 2 4
Обществознание У 3 3 6
Г еография Б 1 1 2

Физическая культура, основы 
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 2 4
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1 1 2

Индивидуальный
проект

1 1

Итого 32 31 63
Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору
Биохимическая организация клетки К 1 1 2
Решение химических задач К 1 1 2
Теория и практика написания сочинений К 1 1 2
Практическая экология К 1 1 2
Индивидуальный проект 1 1
Решение математических задач К 1 1 1
Учебные недели 34 34 68
Всего часов 37 37 74
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами и нормами

37 37 74

Количество часов за уровень (Общая нагрузка за 
период обучения в 10-11 классах в с^^Зю^^йий^^ействующими  
санитарными правилами и нормар^тв\<&саз£у

2516

Директор школы мьоу
11“ 1 < ч З ' *  Ш К О Л А М

Р.Н. Хабибуллин

it э« *'•



Учебный план
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная русско-татарская школа № 103» 
Ново-Савиновского района г. Казани на 2023/2024 учебный год 

для 11 А класса (в соответствии с ФГОС ООО 2012) универсальный профиль при 6-ти
дневной учебной неделе

Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс Кол-во
часов

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык У 3 3

Литература Б 3 3
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 1
Иностранные языки Иностранный язык (анг.яз) Б 3 3
Общественные науки Обществознание У 3 3
Математика и информатика Математика Б 4 4
Естественные науки Физика Б 2 2

Химия Б 1 1
Биология У 3 3

Физическая культура и основы и Физическая культура Б 2 2
безопасности и Основы безопасности Б 1 1
жизнедеятельности жизнедеятельности

Индивидуальный проект 1 1
Итого 27
Дополнительные учебные предметы и курсы по выбору
Родная литература П 1 34
Информатика П 1 34
Экология П 1 34
История П 2 68
Вопросы математики К 1 34
Право П 1 34
География П 1 34
Решение химических задач К 1 34
Теория и практика написания сочинений К 1 34
Максимально допустимая недельная нагрул^Ш^Шро^. 37
Количество часов за уровень ----------М т Ш Ш 1221

Директор школы №
Nsll

г '

I

Р.Н. Хабибуллин
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Формы
проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам в МБОУ «Школа №103» 
___________________ _______ _____ на 2023-2024 учебный год________ ________ ________ ______

Предмет 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Начальный уровень образования

Русский язык КС д д д
Литературное
чтение

т т т т

Математика и 
информатика

КР КР КР КР

Окружающий
мир

т п п п

Родной язык, 
государственны 
й (татарский) 
язык РТ

т т т т

Литературное 
чтение на родном 
языке

т т т т

Иностранный
язык

- т т т

ОРКСЭ - - - 3
Музыка п п п п
ИЗО п п п п
Технология п п п п
Физическая
культура

т т т т

Основной и средний уровни образования
Русский язык к д ,го к д ,го к д ,го т ,го т ,го т ,г о т ,го
Литература т ,г о т ,г о т ,го т ,го т ,г о с ,г о т ,го
Родной язык, 
государственный 
(татарский) язык 
РТ

т ,г о т ,го т ,го т ,го т ,г о т ,г о т ,го

Родная
литература

т ,г о т ,го т ,го т ,го т ,г о т ,г о т ,го

Иностранный 
язык (анг.яз.)

т ,г о т ,г о т ,го т ,го т ,го т ,г о т ,го

Математика КР,ГО КР,ГО
Алгебра КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО
Геометрия КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО
Вероятность и 
статистика

КР,
г о

КР,
г о

КР,
г о

Информатика - - т ,г о т ,го т ,г о т ,го т, г о
История КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО КР,ГО
Обществознание т ,г о т ,г о т ,го т ,го т ,г о т ,г о т ,го
География т ,г о т ,го т ,го т ,го т ,г о т ,го т ,го
Физика - - т ,г о т ,го т ,г о т ,го т ,го
Химия - - - т ,го т ,го т ,г о т ,го
Биология т ,г о т ,го т ,го т ,го т ,г о т ,г о т ,го
Искусство

(музыка)
п, г о п, г о п, г о п, г о

Искусство (ИЗО) п ,го п ,го п ,го п ,го
Технология п ,го п ,го п ,го п ,го п ,го п ,го п ,го
ОБЖ - - - ПР, г о ПР, г о ПР, г о ПР, г о
Физическая

культура
з,го з ,го з ,го з ,го з ,го з ,го з,го

ОДНКНР 3 - - - - - -

Экология п п
Решение 3 3
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химических
задач
Право _ т ,г о
Теория и 
практика 
написания 
сочинений

3 3

Экономика 3
Решение
математических
задач

3 3

Практикум по 
физике

3

Вопросы
математики

3

ГО — годовая оценка 
Т - тестирование 
П -  проект 
Д - диктант
КД -  контрольный диктант 
КР- контрольная работа 
КС-контроль списывания 
3 -зачет
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